
Oberschule Lichtentanne 

Unterrichts- und Pausenzeiten 

Stunde Einlass Vorklingeln Stundenbeginn Stundenende 
Pause 
(min) 

1 7:30 7:48 7:50 8:35 10 

2  8:43 8:45 9:30 20 

Frühstückspause 9:30 – 9:50 

3 9:43 9:48 9:50 10:35 5 

4  10:38 10:40 11:25 25 

Mittagspause 11:25 – 11:50 

5 11:43 11:48 11:50 12:35 10 

6  12:43 12:45 13:30 5 

7   13:35 14:20  

 

Hitzeplan 

Stunde Einlass Vorklingeln Stundenbeginn Stundenende 
Pause 
(min) 

1 7:30 7:48 7:50 8:20 10 

2   8:30 9:00 20 

Frühstückspause 9:00 – 9:20 

3   9:20 9:50 10 

4   10:00 10:30 5 

5   10:35 11:05 5 

6   11:10 11:40 25 

Mittagspause 11:40 – 12:05 

7   12:05 12:35  

Stand 06.01.26 


